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A SMOKE FREE WORKPLACE
NOT ONLY HELPS TO CREATE
A SAFE AND HEALTHY 
ENVIRONMENT, BUT CAN
ALSO RESULT IN A NUMBER
OF FINANCIAL BENEFITS:
� Furniture, carpet and drapes are not

ruined by cigarette burns and are not
permeated by cigarette odors. They
therefore last longer and do not have
to be cleaned or replaced as often.

� Reduced number of fire incidents,
and the potential for a reduced cost
of fire insurance.

� Potential reduction in direct 
health care costs, including 
worker’s compensation.

� Quicker turn-over of tables in 
restaurants.

� Nonsmokers who have in the past
avoided eating out may frequent the
establishment now that it is smoke
free.

FINANCIAL BENEFITS OF SMOKE FREE  WORKPLACE
LAWS WHEN EMPLOYEES CHOOSE TO QUIT SMOKING
OR SMOKE LESS FREQUENTLY:
� Reduced absenteeism.

� Reduced amount of work-time wasted by employees taking 
smoking breaks, which results in increased productivity.

� Reduced health insurance premium costs.

� Reduced risk of industrial accidents and occupational injuries.

� Reduced disability costs.

� Reduced number of disciplinary actions.

In a study of six large employers with a total of more than 46,000
employees,The Medstat Group determined that former smokers 
cost the companies $4.5 million annually in health claims and current
smokers cost $2 million. The Centers for Disease Control and
Prevention (CDC) has reported the nationwide smoking-attributable 
productivity costs during the period 1995 to 1999 at more that 
$81 billion annually. Combined with smoking-attributable medical
expenditures of more than $75 billion in 1999, the CDC reports a
total economic loss in excess of $157 billion annually.
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Financial costs of smoking

Annual Smoking-Attributable Economic Costs for
Adults and Infants-United States, 1995-1999* 

COST TOTAL COST 
COMPONENT COST PER SMOKER

(in billions) (in dollars)
Adult costs
Annual productivity costs $81,872 $1,760
Medical expenditures, 1998 $75,448 $1,623
Total adult costs $157,360 $3,383

Total infant costs $366 $704

Total adult
and infant costs $157,726 $4,087

*Centers for Disease Control and Prevention



UN LUGAR DONDE NO SE FUMA 
NO SOLAMENTE AYUDA A CREAR
UN AMBIENTE SANO 
Y SALUDABLE, SINO QUE 
TAMBIÉN PUEDE RESULTAR 
EN UN NÚMERO DE BENEFICIOS
ECONÓMICOS:
� Los muebles, alfombras y cortinas 

no se arruinan por quemaduras de 
cigarrillo, y no se impregnan por el olor
de cigarrillo. Por eso duran más 
y no se tienen que estar limpiando o
cambiándolos muy seguido.

� Reduce el número de incidentes por
incendios, y es un potencial para reducir
los gastos del seguro por incendios.

� Es un potencial para la reducción en los
costos directos del cuidado de la salud,
incluyendo la compensación de los 
trabajadores.

� Las mesas en los restaurantes se 
cambian más rápido.

� Las personas que no fuman y que han
evitado salir a comer en el 
pasado, podrían ahora frecuentar el establecimiento que es libre del
humo de cigarrillo.

LOS BENEFICIOS FINANCIEROS DE LAS POLÍTICAS 
DE LOS LUGARES DE TRABAJO LIBRES DEL HUMO DE
CIGARRILLO CUANDO LOS EMPLEADOS ELIGEN DEJAR
DE FUMAR O FUMAN MENOS:
� Reduce el ausentismo.
� Reduce la cantidad de tiempo de trabajo que desperdician los 

empleados, cuando toman descansos para fumar, esto resulta en 
un aumento de productividad.

� Reduce los gastos de prima del seguro de salud.
� Reduce el riesgo de accidentes industriales y lesiones ocupacionales.
� Reduce los gastos de invalidez.
� Reduce el número de acciones disciplinarias.

En un estudio de seis grandes empleadores con un total de más 
de 46,000 empleados, El Medstat Group, ha determinado que los
fumadores que han dejado de fumar cuestan a las compañías 
$4.5 millones en reclamos de salud anualmente, y los fumadores 
actuales cuestan $2 millones. Los Centers for Disease Control and
Prevention (CDC)  ha reportado a nivel nacional los gastos de 
productividad atribuidos a fumar, durante el periodo 1995 y 1999 a más
de $81 billones anuales. Combinado con los gastos médicos atribuidos
por fumar tabaco de más de $75 billones en 1999, el CDC reporta una
pérdida económica total en exceso de $157 billones anualmente.

Los Gastos 
Financieros de Fumar

Gastos Económicos Atribuidos al Fumar Anualmente
por Adultos y Niños en los Estados Unidos, 1995-1999*

COMPONENTE GASTO GASTO 
DEL GASTO TOTAL POR FUMADOR

(en billones) (en dólares)
Costos por adulto
Costos de productividad anual $81,872 $1,760
Gastos médicos, 1998 $75,448 $1,623
Costo total por adulto $157,360 $3,383

Costo total por nino $366 $704

Costo total por 
adultos y niños $157,726 $4,087

*Centers for Disease Control and Prevention
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